
သ့ၣ်�်�ညါါနတၢ်် �ခွဲးး��တၢ်် �ယာ််�လၢၢ 

တၢ်် �ဟံးး�စုုန်ဲၣ်��ကျဲ �ဲ
လၢၢ တၢ်် �ထဲသဲိးး�
တုၤၤ�သိးး�



Department of Employment and Economic Development (တၢ်် �မၤၤလဲၤၤ�ထီၣ်�်�လဲၤၤ�ထီီတၢ်် �န့ၢ်�် �ဖံးး�န့ၢ်�် �မၤၤဒီးး�မုၢ််� �

ကျိၤၤ��၀ဲၤၤ�ကွာ််��၀ဲၤၤ�ကျိၤၤ��) (DEED) ရ်ဲၣ်��ကျဲၤၤ��မၤၤတၢ်် �ဒ််သိးး�ကဟ့ၣ်�်�၀ဲဲဒၣ်�် တၢ်် �ခွဲးး��ဂ့ၤၤ�ယာ််�ဘၣ် �်ထဲဲသိးး�တုၤၤ�သိးး� ဒီးး�တၢ်် �မၤၤန့ၢ်�် �

စူးး�ကါါဘၣ််�တၢ်် �တိာ််��ကျဲၤၤ��ဒီးး�တၢ်် �မၤၤစၢၤ�ၤတဖၣ််�လၢၢ ပှၤၤ�မံၣ််��န့ၣ်� �်စိိထၣ််�တဖၣ််�အဂ်ီၢ်� �န့ၣ်� �်လီၤႋႋ�� နအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ခွဲးး��တၢ်် �ယာ််�လၢၢ 

တၢ်် �ဟံးး�စုုကွၢ််� �မဲာ််��တၢ်် �လၢၢတၢ်် �ထဲဲသိးး�တုၤၤ�သိးး�ဒီးး�တၢ်် �တကွၢ််� �ဒိၣ်��်ဆံးး�အါါစှၤၤ�တၢ်် � လၢၢပှၤၤ�ရ်ဲၣ်��ကျဲၤၤ��ဧ့ၣ်��်တၢ်် �မၤၤစၢၤ�ၤတဖၣ််� ဒီးး�

ခွဲးး��ယာ််�လၢၢက တီၢ််� �ထီၣ်�်�တၢ်် �ကအုုကစွါါ�ဆူူ ကီၢ််� �စၢၢဖှိၣ််��� ကီၢ််� �စဲၣ််�� မ့့တမ့ၢ််� � လီၢ််� �က၀ီၤၤ� တၢ်် �ထဲဲသိးး�တုၤၤ�သိးး�အခွဲးး��ဂ့ၤၤ�ယာ််�

ဘၣ််� ၀ဲၤၤ�လီၢ််� �ပှၤၤ�ဘၣ် �်မူူဘၣ််�ဒါါတဖၣ််� ဖဲဲနမ့ၢ််� �နာ််�လၢၢနဘၣ် �်တၢ်် �ပဲာ််��ထံံနီၤၤ�ဖးးကွၢ််� �တလီၤၤ�ဘၣ််�နၤၤန့ၣ်� �်လီၤႋႋ�� 

DEED တြီ�ီပာ််�၀ဲဲဒၣ်�် တၢ်် �ပဲာ််��ထံံနီၤၤ�ဖးးကွၢ််� �တလီၤၤ�တၢ်် � လၢၢအတၢ်် �တိာ််��ကျဲၤၤ��တဖၣ််�အပူၤၤ� ခီီဖျိိ�လၢၢ ကလုာ််�� ဖံးး�ဘ့ၣ်�်�လွဲၢ််�� � 

တၢ်် �ဘူၣ််��တၢ်် �ဘါါ မုၣ််��ခွါါ� (ပာ််�ဃုာ်�်�ဒီးး�တၢ်် �အိၣ််��ဒီးး�ဟုးး�သးး တၢ်် �အိၣ််��ဖိိဆံးး� ဒီးး�ဆူၣ််��ချ့့�တၢ်် �ဆူးး�တၢ်် �ဆါါလၢၢဘၣ် �်ထွဲဲ�တဖၣ််� 

မုၣ််��ခွါါ�တၢ်် �သးးစဲဲ တၢ်် �ခီီမုၣ််��ခီီခွါါ� ဒီးး� မုၣ််��ခွါါ�တၢ်် �အိၣ််��ဖျါါ�ဒီးး�တၢ်် �ပာ််�ဖျါါ�) ကလုာ််��ဂံၢ််� �ထံးး� (ပာ််�ဃုာ်�်�ဒီးး� တၢ်် �သ့့အဲးး�ကလံးး�ကျိာ််���

တလၢၢတပှဲၤၤ��) သးးနံၣ်��် တၢ်် �နီၢ်�် �ခိိက့ၢ်�် �ဂီၤၤ�တလၢၢပှဲၤၤ�� မ့့တမ့ၢ််� � တၢ်် �ဆီၣ်�်�ထွဲဲ� မ့့တမ့ၢ််� � တၢ်် �နာ််�လၢၢဘၣ် �်ထွဲဲ�ထံံရူၢ််� �ကီၢ််� �သဲးး� မ့့

တမ့ၢ််� � ပှၤၤ�ပတံံထီၣ်�်�တၢ်် �အပှၤၤ�ဒိးး�န့ၢ်�် �တၢ်် �န့ၢ်�် �ဘျုးး��တဂၤၤလၢ်် �လၢ်် � မ့့တမ့ၢ််� � ပှၤၤ�ပာ််�ဃုာ်�်�မၤၤသကိးး�တၢ်် �လၢၢတၢ်် �တိာ််��ကျဲၤၤ��တ

ဖၣ််� လၢၢတၢ်် �တိိစၢၤ�ၤမၤၤစၢၤ�ၤအီၤၤ�လၢၢကျိၣ််���စ့့ဂ့ၢ််� �၀ီီ အိၣ််��လၢၢ Workforce Innovation and Opportunity Act (တၢ်် �

သူၣ််��ထီၣ်�်�ဘျၢၢ�လီၤၤ�ပှၤၤ�ဂံၢ််� �ဘါါဒီးး�တၢ်် �ခွဲးး��ဂ့ၤၤ�ယာ််�ဘၣ် �်သဲဲစးးတၢ်် �ဘျၢၢ�) တၢ်် �ဂ့ၢ််� �ခိၣ်��်တီီ I လၢၢအဒိးး�သန့ၤၤ� ထီၣ်�်�သးးလၢၢ ပှၤၤ�တ

ဂၤၤစုာ််��စုာ််�� အတၢ်် �ကဲဲထံံဖိိကီၢ််� �ဖိိ မ့့တမ့ၢ််� � တၢ်် �ပာ််�ဃုာ်�်�မၤၤသကိးး�တၢ်် �လၢၢ WIOA တၢ်် �ဂ့ၢ််� �ခိၣ်��်တီီ I တပူၤၤ�လၢ်် �လၢ်် �– ကျိၣ််���

စ့့တၢ်် �ဆီၣ်�်�ထွဲဲ�မၤၤစၢၤ�ၤအတၢ်် �တိာ််��ကျဲၤၤ�� မ့့တမ့ၢ််� � တၢ်် �ဖံးး�တၢ်် �မၤၤ န့ၣ်� �်လီၤႋႋ��

ပှၤၤ�လၢၢကဘၣ််�ဆဲးး�ကျၢၢ�အီၤၤ� ဖဲဲနမ့်ၢ်� �ဆိိကမိၣ််��လၢၢ နတူၢ်�် �ဘၣ််�
တၢ်် �မဲဲ၁််ထံံနီၤၤ�ဖးးတၢ်် �ကွၢ်�် �တလီီတၢ်် �န့ၣ်�်�လီၤႋႋ��
နဃ့့ထီၣ်�်� တၢ်် �ကအုုကစွါါ�အလံာ််��ကွီၣ််���ဒိိတဘ့ၣ်�်� မ့့တမ့ၢ််� � ကတိၤၤ�တၢ်် �ဒီးး� တၢ်် �ခွဲးး��ဂ့ၤၤ�ယာ််�ဘၣ် �်တၢ်် �ထဲဲသိးး�တုၤၤ�သိးး�အပှၤၤ�

ဘၣ််�မူူဘၣ််�ဒါါ သ့့ခီီဖျိိ�တၢ်် �ဆဲးး�ကျၢၢ�ဘၣ််�လၢၢလာ််�အံၤၤ�- 

	9 နလီၢ််� �က၀ီၤၤ� တၢ်် �ခွဲးး��ဂ့ၤၤ�ယာ် �်ဘၣ််�တၢ်် �ထဲသဲိးး�တုၤၤ�သိးး�အပှၤၤ�ဘၣ််�မူူဘၣ််�ဒါါ - နမၤၤန့ၢ်�် �ဘၣ် �်တၢ်် �ဂ့ၢ််� �တၢ်် �ကျိၤၤ��ဘၣ််�

ဃးးဒီးး� သဲဲစးးတၢ်် �ဘိးး�ဘၣ််�သ့ၣ်�်�ညါါတၢ်် �ခွဲးး��ဂ့ၤၤ�ယာ််�ဘၣ် �်တၢ်် �ထဲဲသိးး�တုၤၤ�သိးး� တီၣ််��ထီၣ်�်�သးးလၢၢ WorkForce 

Center (ပှၤၤ�ဂံၢ််� �ဘါါတၢ်် �မၤၤလီၢ််� �ခၢၣ်�်�သးး) မ့့တမ့ၢ််� � ခီီဖျိိ�တၢ်် �ဃ့့ဘၣ််�အီၤၤ�လၢၢ ပှၤၤ�ဘၣ် �်မူူဘၣ််�ဒါါလၢၢတၢ်် �တူၢ််� �လိာ််��

တမှံၤၤ��လီၢ််� �  န့ၣ်� �်လီၤႋႋ��

	9 Office of Diversity and Equal Opportunity (တၢ်် �ခွဲးး��ဂ့ၤၤ�ယာ််�ဘၣ် �်ကလုာ််��ကလုာ််��ဒီးး�တၢ်် �ထဲဲသိးး�တုၤၤ�

သိးး�၀ဲၤၤ�လီၢ််� �) (ODEO) 

	» လီီပရၢၢ- DEED.ODEO@state.mn.us

	» လီီတဲဲစိိ- 651-259-7094

သ့ၣ်�်�ညါါနတၢ်် �ခွဲးး��တၢ်် �ယာ််�လၢၢတၢ်် �ဟံးး�စုန်ုဲၣ်��ကျဲဲ�လၢၢတၢ်် �ထဲသဲိးး�တုၤၤ�သိးး�
(KNOW YOUR RIGHT TO FAIR TREATMENT)



ခၢၣ်�်�စးးကရၢၢအကါါဒိၣ်��်ဂုၤၤ�ဂၤၤတဖၣ််�
Department of Labor’s Civil Rights Center (ပှၤၤ�မၤၤတၢ်် �ဖိိအကမျၢၢ်�်� �ဂ့်ၢ်� �၀ီီခွဲးး��ယာ် �်စဲဲထၢၣ််��၀ဲၤၤ�ကျိၤၤ��) (CRC)

နမ့ၢ််� �တသူၣ််��မံံသးးမံံဘၣ််�နတၢ်် �ကအုုကစွါါ�အဂ့ၢ််� �ဘၣ် �်တၢ်် �ဟံးး�စုုရ်ဲၣ်��ကျဲၤၤ��အီၤၤ�လၢၢကရၢၢပူၤၤ�ဘၣ် �်န့ၣ်� �် 

နအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ခွဲးး��တၢ်် �ယာ််�လၢၢကတီၣ််��ထီၣ်�်�နတၢ်် �ကအုုကစွါါ�အဂ့ၢ််� �ဆူူ Department of Labor’s Civil Rights 

Center (ပှၤၤ�မၤၤတၢ်် �ဖိိအကမျၢၢ်�်� �ဂ့ၢ််� �၀ီီခွဲးး��ယာ််�စဲဲထၢၣ််��၀ဲၤၤ�ကျိၤၤ��) (CRC) န့ၣ်� �်လီၤႋႋ��  

Department of Labor’s Civil Rights Center (ပှၤၤ�မၤၤတၢ်် �ဖိိအကမျၢၢ်�်� �ဂ့်ၢ်� �၀ီီခွဲးး��ယာ််�စဲဲထၢၣ််��၀ဲၤၤ�ကျိၤၤ��) (CRC)

ပှၤၤ�နဲၣ်��်တၢ်် � Civil Rights Center (ကမျၢၢ်�်� �ဂ့ၢ််� �၀ီီခွဲးး��ယာ််�စဲဲထၢၣ််��) (CRC) U.S. Department of Labor

200 Constitution Avenue NW, Room N-4123, Washington, DC 20210

နနုာ်�်�လီၤၤ�ကွၢ််� �ဘၣ် �် CRC အပှာ််��ယဲၤၤ�သန့့ဖဲဲ  www.dol.gov/crc သ့့စ့ၢ််� �ကီးး�န့ၣ်� �်လီၤႋႋ�� 

Minnesota Department of Human Rights (မံၣ််��နံၣ််��စိိထၣ််�ပှၤၤ�ဂ့်ၢ်� �၀ီီခွဲးး��ယာ် �်၀ဲၤၤ�ကျိၤၤ��) (MDHR)

Minnesota Department of Human Rights (မံၣ််��နံၣ်��်စိိထၣ််�ပှၤၤ�ဂ့ၢ််� �၀ီီခွဲးး��ယာ််�၀ဲၤၤ�ကျိၤၤ��) (MDHR) တြီ�ီပာ််�၀ဲဲဒၣ်�်

တၢ်် �ပဲာ််��ထံံနီၤၤ�ဖးးကွၢ််� �တလီၤၤ�တၢ်် � လၢၢတၢ်် �မၤၤစၢၤ�ၤကမျၢၢ်�်� �အတၢ်် �တိာ််��ကျဲၤၤ��တဖၣ််� ခီီဖျိိ�လၢၢ ကလုာ််�� ဖံးး�ဘ့ၣ်�်�လွဲၢ််�� � ကလုာ််��

ဒူၣ်��် တၢ်် �ဘူၣ််��တၢ်် �ဘါါ ကလုာ််��ဂံၢ််� �ထံးး� တၢ်် �နီၢ်�် �ခိိက့ၢ်�် �ဂီၤၤ�တလၢၢပှဲၤၤ�� မုၣ််��ခွါါ� မုၣ််��ခွါါ�တၢ်် �သးးစဲဲ မ့့တမ့ၢ််� � ပဒိၣ်��်တၢ်် �တိိစၢၤ�ၤမၤၤ

စၢၤ�ၤ န့ၣ်� �်လီၤႋႋ�� နဆဲးး�ကျၢၢ� MDHR သ့့ခီီဖျိိ�လီီတဲဲစိိ လံာ််��ပရၢၢ မ့့တမ့ၢ််� � လၢၢနီၢ်�် �ကစၢ်် � သ့့န့ၣ်� �်လီၤႋႋ��

Minnesota Department of Human Rights (မံၣ််��နံၣ််��စိိထၣ််�ပှၤၤ�ဂ့်ၢ်� �၀ီီခွဲးး��ယာ် �်၀ဲၤၤ�ကျိၤၤ��) (MDHR) 

Griggs Midway Building, 540 Fairview Ave. North, Suite 201

St. Paul, MN 55104

လီီပရၢၢ- info.MDHR@state.mn.us 

St. Paul  ၀ဲၤၤ�လီၢ်�် �လီီတဲဲစိိ- 651-539-1100 မ့့တမ့ၢ်�် � 1-800-657-3704 

နကွၢ််� �ဘၣ် �်လၢၢ MDHR အပှာ််��ယဲၤၤ�သန့့ဖဲဲ  www.mn.gov/mdhr သ့့စ့ၢ်�် �ကီးး�န့ၣ်� �်လီၤႋႋ�� 

သ့ၣ်�်�ညါါနတၢ်် �ခွဲးး��တၢ်် �
ယာ််�တက့ၢ်�် �

Civil  Rights Center

Dept. of Human Rights



DEED ဒီးး� Minnesota CareerForce တၢ်် �လီၢ််� �တၢ်် �ကျဲဲ�တဖၣ််� မ့်ၢ်� �၀ဲဲတၢ်် �မၤၤကစၢ်် �ဒီးး�ပှၤၤ�ရ်ဲၣ်��ကျဲၤၤ��ဟ့ၣ်�်�မၤၤစၢၤ�ၤတၢ်် �တဖၣ််�အိၣ််��ဒီးး�ခွဲးး��ယာ််�တၢ်် �ထဲသဲိးး�တုၤၤ�သိးး�န့ၣ်�်�လီၤႋႋ�� 
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